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Aktivitetsnivå & mekanisk belastning 

Mycket aktiva patienter kan drabbas av fler oavsiktliga 
dislokationer eller mekaniskt slitage. Överdragen eller 
spänning på tuben kan försvaga ballongen och leda till för 
tidigt fel.

Korrekt fixering av tuben hjälper till att minska mekanisk belastning.

För lågprofiltuber (Buttons) hjälper stomimätning och korrekt storlek på tuben till att säkerställa en 
korrekt och säker passform, vilket förhindrar läckage eller komplikationer vid stomat.

Gastrisk miljö & ballongens integritet 

Högt gastriskt pH samt bakteriell eller 
svampkolonisering av tuben kan försvaga 
ballongmaterialet, vilket potentiellt kan leda till 
läckage eller bristningar. Patienter med hög gastrisk 
sekretion kan uppleva snabbare nedbrytning av 
ballongen och behöva tätare byten.
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Livslängden för en ballongbaserad gastrostomitub beror på flera kritiska faktorer, inklusive 
materialnedbrytning, mekanisk belastning och korrekt underhåll. Här är de viktigaste faktorerna som påverkar 
livslängden och bästa praxis för att förlänga den:

Maximera livslängden för en ballong-gastrostomitub

Godkänd av en legitimerad dietist
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Tubvård & hantering 

Korrekt vård och hantering av tuben är avgörande för att bibehålla dess livslängd.

Regelbunden spolning med vatten förhindrar blockeringar och förlänger tubens livslängd.

Användning av förlängningsset med Buttons vid administrering av näring, vatten och medicin är 

viktigt för att säkerställa tubens hållbarhet.

Koppla aldrig en enteral spruta direkt till Button-matningsporten, eftersom det kan skada Buttonens 

antirefluxventil.

Följ alltid tillverkarens riktlinjer för hantering och underhåll av tuben.

Regelbunden rengöring och hygien hjälper till att förebygga infektioner och komplikationer vid 

stomat.

Ballonginflation och underhåll 

Med tiden kan vatten långsamt avdunsta eller läcka från fixeringsballongen, vilket orsakar deflation och 
dislokation. Att bibehålla rätt ballonginflation är avgörande för tubens stabilitet, placering och passform.

Veckovis kontroll av ballongens vattenvolym är nödvändig.

Använd rekommenderad mängd sterilt vatten för inflation. Undvik både över- och underinflation.
Sterilt vatten är bäst för inflation – använd ALDRIG saltlösning, luft eller sura vätskor. Undvik även kokt 
kranvatten.

Ansvarsfraskrivelse: Disse oplysninger erstatter ikke professionel lægehjælp. I tilfælde af problemer, komplikationer eller spørgsmål skal du altid kontakte din læge.
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Följ riktlinjer & instruktioner

Följ alltid instruktionerna, rekommendationerna och riktlinjerna från din 
vårdgivare och tillverkaren av din gastrostomitub. Tillverkare rekommenderar 
vanligtvis byte av tuben var tredje månad, men livslängden på en ballong-
gastrostomitub kan förlängas med rätt skötsel, inklusive regelbunden 
övervakning, spolning och varsam hantering.

Besök vår nya danumed-webbplats på 
www.danumed.com eller skanna QR-
koden.


