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Maximera livslangden for en ballong-gastrostomitub

Livslangden for en ballongbaserad gastrostomitub beror pa flera kritiska faktorer, inklusive
materialnedbrytning, mekanisk belastning och korrekt underhall. Har ar de viktigaste faktorerna som paverkar

livslangden och basta praxis for att forlanga den:

Gastrisk miljo & ballongens integritet
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svampkolonisering av tuben kan foérsvaga
ballongmaterialet, vilket potentiellt kan leda till
lackage eller bristningar. Patienter med hog gastrisk
sekretion kan uppleva snabbare nedbrytning av

ballongen och behd6va tatare byten.
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Aktivitetsnivd & mekanisk belastning :

Mycket aktiva patienter kan drabbas av fler oavsiktliga
dislokationer eller mekaniskt slitage. Overdragen eller
spanning pa tuben kan férsvaga ballongen och leda till for
tidigt fel.

v Korrekt fixering av tuben hjalper till att minska mekanisk belastning.

v Forlagprofiltuber (Buttons) hjdlper stomimatning och korrekt storlek pa tuben till att sakerstalla en

korrekt och sdker passform, vilket férhindrar lackage eller komplikationer vid stomat.
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@0 Ballonginflation och underhall

Med tiden kan vatten langsamt avdunsta eller lacka fran fixeringsballongen, vilket orsakar deflation och

dislokation. Att bibehalla ratt ballonginflation ar avgérande for tubens stabilitet, placering och passform.

v~ Veckovis kontroll av ballongens vattenvolym ar nédvandig.

v Anvand rekommenderad mangd sterilt vatten for inflation. Undvik bade 6ver- och underinflation.
Sterilt vatten ar bast for inflation —anvand ALDRIG saltlosning, Iuft eller sura vatskor. Undvik dven kokt

v kranvatten.

6;?7 Tubvard & hantering

Korrekt vard och hantering av tuben ar avgérande for att bibehalla dess livslangd.

v~ Regelbunden spolning med vatten forhindrar blockeringar och forlanger tubens livslangd.
v Anvindning av forlangningsset med Buttons vid administrering av naring, vatten och medicin ar
viktigt for att sdkerstalla tubens hallbarhet.

v~ Koppla aldrig en enteral spruta direkt till Button-matningsporten, eftersom det kan skada Buttonens

antirefluxventil.
V' Félj alltid tillverkarens riktlinjer fér hantering och underhall av tuben.
v

Regelbunden rengoring och hygien hjalper till att forebygga infektioner och komplikationer vid

stomat.

Folj riktlinjer & instruktioner

Folj alltid instruktionerna, rekommendationerna och riktlinjerna fran din
vardgivare och tillverkaren av din gastrostomitub. Tillverkare rekommenderar
vanligtvis byte av tuben var tredje manad, men livslangden pa en ballong-

gastrostomitub kan forlangas med ratt skotsel, inklusive regelbunden

overvakning, spolning och varsam hantering.

Besék vdr nya danumed-webbplats pa
www.danumed.com eller skanna QR-
koden.

Ansvarsfraskrivelse: Disse oplysninger erstatter ikke professionel lzegehjzelp. | tilfaelde af problemer, komplikationer eller spgrgsmdl skal du altid kontakte din laege.
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